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FUNDAMENTACIÓN 

 
La presente Diplomatura se propone brindar herramientas teórico-metodológicas para el 

abordaje de las corporalidades en su diversidad y complejidad socio-cultural, histórica y 

geopolítica. Ya tempranamente en 1936, el etnólogo francés Marcel Mauss apeló a que las 

“técnicas corporales” de cada cultura fuesen objeto de estudio. Sin embargo, esta temática fue 

poco problematizada en los estudios antropológicos hasta la década de 1970 y en el caso 

específico de América Latina, hasta los años ‘90. Como expresó la antropóloga Margaret Lock, 

en una reseña publicada en 1993, esto se debió al predominio de una tendencia a aceptar que 

el cuerpo pertenecía “naturalmente” al dominio de las ciencias biológicas y, en consecuencia, 

quedaba mayormente excluido de la especificidad de la antropología social y cultural. 

Diferentes autores han enfatizado en la manera en que el predominio del racionalismo y del 

dualismo condujo a las disciplinas de la modernidad eurooccidental a concebir el cuerpo 

preponderantemente como un mero "objeto", plausible de ser disociado del verdadero "ser", la 

“razón” o el “alma”; además, se esperaba que estas últimas ejercieran el control sobre la 

materia corpórea y sus siempre sospechosos impulsos. Con el desarrollo del capitalismo y la 

emergencia de la burguesía como clase social dominante en Europa y en sus dominios 

coloniales, esta visión sobre el cuerpo se hizo hegemónica y, además, se articuló con una 

concepción instrumental-mecánica que lo entendió como “herramienta”, justificando así su 

explotación. Frente a estas nociones sobre el cuerpo ligadas a la modernidad-colonialidad, los 

estudios socio-antropológicos permitieron demostrar que los diferentes grupos culturales 

construyen sus propias gestualidades, expresiones emocionales, modos de percepción 
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sensorial y técnicas de movimiento corporal cotidianas, rituales y estéticas. Además, 

expusieron las variadas representaciones, significaciones y valoraciones culturales elaboradas 

en torno a los cuerpos, analizando las distintas concepciones anatómicas, fisiológicas, 

sexuales, de la salud-enfermedad y, en general, de las personas humanas y no humanas. 

Asimismo, en trabajos más recientes, la corporalidad fue entendida como una perspectiva de 

análisis para el estudio de diversas problemáticas socio-culturales, lo cual llevó a que los 

cuerpos dejaran de ser tratados únicamente como “objetos” de estudios específicos (lo cual 

conducía, en cierta forma, a reinstalar el dualismo), para pasar a ser considerados como una 

dimensión constitutiva de las subjetividades y sus posicionamientos identitarios, fundamento 

existencial de toda experiencia socio-cultural, y, por ende, también de los procesos de 

construcción de hegemonías, de las relaciones de dominación, disputa y transformación.  

En las últimas décadas, los estudios socio-antropológicos sobre las corporalidades 

también se han nutrido y renovado en su cruce con perspectivas provenientes de los estudios 

de performance y performatividad, que permitieron poner el foco en la capacidad productora y 

transformadora de las prácticas corporales. Estas perspectivas permiten  analizar la forma en 

que prácticas socioculturales específicas producen la materialización de cuerpos situados, 

regidos por la normativización, pero también por la negociación y la transformación de 

corporalidades “posibles”. La noción de performance como “actividad restaurada”, de Richard 

Schechner, y la de performatividad como “proceso repetitivo de materialización de los cuerpos” 

en contextos histórico-sociales específicos, de Judith Butler, apuntan, justamente, a la 

necesidad de estudiar en profundidad aquellas prácticas ritualizadas que tanto producen como 

pueden desestabilizar las normas establecidas, al movilizar a los sujetos en y a pesar de su 

posición, profundamente encarnada, en la estructura social. De esta manera, las 

corporalidades son entendidas como parte de la negociación práctica de los sujetos en 

entornos de diferenciación social, en los cuales se disputan conductas y modos de saber/hacer 

jerarquizados. Sobre este último aspecto, fueron fundamentales también las perspectivas 

poscoloniales y, especialmente en América Latina, las decoloniales que pusieron el foco en la 

colonialidad/modernidad, como el proceso histórico en el cual se conforman nuestras 

sociedades y subjetividades atravesadas por la “diferencia colonial”, hasta la actualidad. Esto 

también implicó comprender las negociaciones sobre las formas de gobierno y gestión de los 

cuerpos en el marco de Estados nacionales que, en nuestro continente, han operado 

estableciendo marcaciones raciales, sexo-genéricas, de clase, edad, región, creencias, que 

tienen larga duración. De este modo, tanto las representaciones sobre el cuerpo, como las 

formas en que efectivamente la cultura se encarna en movimientos corporales, percepciones 

sensoriales, emociones y pensamientos, fueron abordadas como prácticas de negociación en 

el marco de relaciones de poder específicas.  

Esta Diplomatura en Antropologías de y desde los cuerpos con perspectiva 

latinoamericana se propone introducir a les estudiantes en las principales discusiones teóricas 

que, desde estos diferentes posicionamientos, problematizaron la corporalidad como 

fundamento de investigaciones concretas. Asimismo, busca propiciar reflexiones 

metodológicas en torno al rol de la participación corporal y de la percepción sensible y 

afectante en el trabajo de campo etnográfico y en la producción de conocimientos en ciencias 

sociales, de allí la propuesta de una antropología de y desde los cuerpos. En estas búsquedas 

socio-antropológicas por comprender intersubjetiva e interculturalmente la diversidad de lo 

humano, apelamos también a integrar las metodologías etnográficas y autoetnográficas con 

prácticas de creación artística. En este sentido, planteamos un diálogo con los abordajes 

decoloniales, cuestionando las tradicionales formas de divulgación del conocimiento centradas 

en la escritura, así como la antinomia entre saberes académicos y no académicos, establecida 

en la retórica de la modernidad-colonialidad.  

El Equipo docente de esta Diplomatura, posee una extensa trayectoria de investigación 

y docencia en estos temas. Esta trayectoria se remonta a 1997, por un lado, con las primeras 

actividades del Área de Antropología del Cuerpo en la UNR, actualmente coordinada por 

Rodriguez; y por otro, con las primeras publicaciones de Citro y, posteriormente, la creación 



del Equipo de Antropología del Cuerpo y la Performance, en la UBA. Desde 2004, ambos 

Equipos vienen colaborando en diversos proyectos de investigación, publicaciones, 

actividades docentes y organización de simposios y congresos, que pueden consultarse en 

nuestras páginas web (www.antropologiadelcuerpo.com y @areaantropologiadelcuerpo). 

Asimismo, desde 2012,  junto con otros/as investigadores latinoamericanos en ciencias 

sociales, humanas y en las artes, nos nucleamos en la Red de Investigación de y desde los 

cuerpos (https://red.antropologiadelcuerpo.com), con la cual venimos organizando Encuentros 

Latinoamericanos de investigadorxs sobre cuerpos y corporalidades en las culturas en 

Argentina, Colombia, México, Perú y, próximamente, Brasil. Por tanto, diferentes 

investigadores/as de estos y otros países latinoamericanos miembros de la Red, participarán 

también como profesores/as invitados/as de esta Diplomatura. De este modo, aspiramos a 

generar epistemologías transfronterizas, abiertas a la multiplicidad de lenguajes estéticos así 

como a una interculturalidad crítica, la cual consideramos constituye hoy un desafío 

epistémico-político clave para las ciencias sociales y las disciplinas humanísticas 

latinoamericanas. Por este motivo, durante el cursado se recuperarán diferentes etnografías 

que problematizan la corporalidad en múltiples ámbitos socio-culturales y que profundizan 

particularmente en epistemes y prácticas culturales propias de América Latina, como son las 

indígenas, afroamericanas, mestizas, y de las culturas populares de la región. 

 

La Diplomatura aportará herramientas teóricas y metodológicas a partir de bibliografía 

específica, materiales audiovisuales, y ejercicios prácticos con fuerte énfasis en la metodología 

etnográfica desde las corporalidades y en la performance-investigación, que puedes ser de 

utilidad para investigadores/as de diferentes campos de las ciencias humanas, artísticas, pero 

también de la salud, como médicos/as, psicólogos/as y terapeutas provenientes de distintas 

disciplinas. No sólo se concentrará en herramientas para la investigación de estas 

problemáticas, sino también para la docencia y difusión extra-académica, brindando en cada 

Módulo, ejemplos concretos de articulaciones posibles entre teoría y práctica, con apropiación 

de bibliografía y discusiones teórico-conceptuales dadas a través de lecturas y debates, pero 

también del acercamiento multisensorial a las problemáticas referidas, conjugando así las 

dimensiones sensoperceptivas-afectivas, conceptuales-reflexivas y ético-políticas que 

involucra todo proceso de conocimiento. El fin de estas propuestas es promover una modalidad 

de trabajo que construya síntesis superadoras de las dicotomías cuerpo-mente que muchas 

veces se reproducen desde la universidad, promoviendo el debate sobre la corporalidad en la 

misma praxis investigativa, así como sobre sus consecuencias epistemológicas y políticas en 

el escenario latinoamericano contemporáneo. 

 
OBJETIVOS 

 
General: 
Aproximar a les estudiantes a perspectivas epistemológicas y teórico-conceptuales que 
posibiliten el abordaje de las corporalidades en su diversidad y complejidad sociocultural actual, 
así como a metodologías transdisciplinares que involucran más activamente la corporalidad a 
fin de fomentar y ampliar conocimientos intersubjetivos, interculturales y situados desde América 
Latina. 
 
Específicos: 
1. Realizar una aproximación a la genealogía del cuerpo moderno y a los principales paradigmas 
filosóficos que sustentaron este paradigma, como a aquellos que posteriormente lo 
confrontaron.  
2. Analizar los principales abordajes epistemológicos y metodológicos que se desarrollaron en 
los estudios socio-antropológicos sobre los cuerpos y las corporalidades, especialmente a partir 
de la década del 80.  
3. Aproximar a les estudiantes a metodologías etnográficas y de performance-investigación, que 
involucran más activamente la corporalidad.  
4. Abordar investigaciones socio-antropológicas en torno a las corporalidades, producidas en 

http://www.antropologiadelcuerpo.com/
https://red.antropologiadelcuerpo.com/


diferentes contextos nacionales y con diversos grupos étnicos de América Latina.  
5. Evaluar y discutir el potencial analítico, epistemológico y político de los abordajes sobre la 
corporalidad seleccionados, e indagar en su aplicabilidad en diferentes campos de investigación 
y contextos nacionales. 
6. Reflexionar sobre los modos de constitución de la praxis investigativa en el horizonte político 
de la decolonialidad y la interculturalidad latinoamericana. 
 

DESTINATARIOS 
 
Profesionales con título de grado universitario o de otras carreras de nivel superior 
(Tecnicaturas). 

 
METODOLOGÍA DE TRABAJO 

 
La Diplomatura estará organizada en 3 módulos, con un total de 18 núcleos temáticos, de 6 hs. 
de duración cada uno. El Módulo 1, introducirá las principales perspectivas socio-
antropológicas que dieron origen a la antropología de y desde los cuerpos; mientras que el 
Módulo 2 se focaliza en perspectivas contemporáneas, así como en etnografías 
latinoamericanas realizadas en este campo de estudios. El Módulo 3, está dedicado a las 
metodologías etnográficas y de performance-investigación, y se dictará de manera intercalada 
a los otros dos módulos.  
 
Cada núcleo temático se organizará en tres modalidades:  
 
2hs. de Clases a-sincrónicas,  realizadas por les docentes, para acompañar la comprensión y 
contextualización de los principales contenidos del programa y orientar la lectura de la 
bibliografía. Se utilizarán recursos didácticos como mapas conceptuales-visuales y clases 
pregrabadas en audio y/o video.  
2hs. de Taller, dedicadas a la experimentación de ejercicios expresivos, performáticos y 
reflexivos desde la corporalidad, la performance y la escritura, con orientación de les docentes 
y tutores. El registro de estas prácticas recurrirá a diversas modalidades (como producción de 
escritos, videos, imágenes, audios, cartografías) y se irán compilando en un Cuaderno o 
Portafolio que cada estudiante irá construyendo durante toda la cursada. 
2hs. de Encuentro sincrónico, en las que se realizará un encuentro virtual de intercambio 
entre les docentes y estudiantes, incluyendo las preguntas, debates y discusiones que surjan 
en relación a las clases a-sincrónicas y las de taller.  
 
Además de los núcleos temáticos, durante el Módulo 3, se realizarán 3 Laboratorios, en los 
cuales se irá guiando el procesos de realización de un Trabajo Final Integrador que, en la 
medida de lo posible, se propone efectuar grupalmente. Los registros de estos LAB, se incluirán 
en el mencionado Cuaderno o Portafolio. 
 

LAB 1: Se trabajará con guías de observación participante / participación observante y registro 
de las corporalidades en contextos situados. Se avanzará en una primera descripción analítica 
de la imagen corporal hegemónica de un grupo social específico.  
LAB 2: Les estudiantes seleccionarán la temática de su Proyecto (preferentemente) grupal. Se 
realizarán diferentes ejercicios prácticos y experienciales, focalizando en los vínculos entre 
percepción, afecto y reflexividad. Se incluirán nuevos registros etnográficos, realización de  
entrevistas y metodologías de performance-investigación.  
LAB 3:  A partir de sus Cuadernos o Portafolios individuales, les estudiantes de cada grupo, 
seleccionarán aquellos registros y recursos que fueron heurísticamente más potentes en 
relación al tema elegido. A partir de esa selección, se realizará un primer trabajo de montaje 
colectivo en formato performático, visual y/o audiovisual, con el seguimiento de les docentes y 
tutores.   
 

De este modo, el TRABAJO FINAL INTEGRADOR que se propone, tendrá dos formatos: el 
montaje performático, visual y/o audiovisual final -y que será fruto del trabajo en el LAB-; y un 
texto monográfico, en el cual se reflexionará conjuntamente sobre el proceso de investigación y 
creación realizado, articulándolo con los núcleos problemáticos y la bibliografía trabajada.  
 



Las clases de los Encuentros Sincrónicos y de los Laboratorios se realizarán 
semanalmente, en principio, los días sábados de 13 a 15hs (hora Argentina). 
 
MODALIDAD DE EVALUACIÓN FINAL 
 
Para obtener la certificación correspondiente a la Diplomatura en Antropologías de y desde los 
cuerpos con perspectiva latinoamericana, les estudiantes deberán: 
- Cumplir con la asistencia al 80 % de las actividades de la Diplomatura. 
- Aprobar las evaluaciones parciales, mediante tres entregas de los Cuadernos o Portfolios 
durante la cursada.  
- Aprobar el Trabajo Final Integrador (Montaje Final + Monografia), en el tiempo consensuado 
con les estudiantes (preferentemente, entre 3 y 6 meses). 

 
CONTENIDOS MÍNIMOS DE LAS ASIGNATURAS 

 
MÓDULO 1: Introducción a perspectivas filosóficas y socio-antropológica sobre el cuerpo 
(Septiembre-Octubre) 
 
1.1. Genealogía introductoria a la problemática del dualismo cuerpo-mente en la 
modernidad/colonialidad eurooccidental  y las transformaciones en el contexto posmoderno. 
1.2. Los estudios fundacionales de la antropología del cuerpo, entre la diversidad cultural, el 
exotismo y el colonialismo: Mauss, las “técnicas del cuerpo” y la noción de persona; Leenhardt 
y la confrontación entre representaciones holistas e individualistas del cuerpo y la persona. 
1.3. Paradigmas teórico-metodológicos estructuralistas: El cuerpo como objeto de 
simbolismos y discursos en Douglas y Levi-Strauss. 
1.4. Paradigmas teórico-metodológicos estructuralistas y post-estructuralistas: El cuerpo 
como objeto de normas, disciplinas y técnicas de autogobierno en Elías y Foucault. Sus 
aplicaciones en América Latina. 
1.5. Críticas al dualismo 1: la teoría de la práctica en Bourdieu, la noción de habitus y la 
percepción social del cuerpo. Sus aplicaciones en América Latina. 
1.6. Críticas al dualismo 2: la fenomenología de Merleau-Ponty y su incidencia en los estudios 
socio-antropológicos de los años ‘90 de Csordas y Jackson. Sus aplicaciones en América Latina. 
1.7. Críticas al dualismo 3: materialidades, potencias y afectaciones de los cuerpos, la 
influencia de Spinoza,  Nietzsche, la crítica psicoanalítica y la de Deleuze y Guattari. Sus 
aplicaciones en América Latina. 
 
MÓDULO 2: Perspectivas contemporáneas sobre las corporalidad y etnografías recientes 
en América Latina (Noviembre-Diciembre) 
 
2.1. Abordajes desde la performatividad (Butler):  materialización de los cuerpos generizados 
y las subversiones sexo-genéricas. Etnografías latinoamericanas  sobre cuerpo, género y 
sexualidad, lo queer/cuir. 
2.2. Perspectiva interseccional (Crenshaw, Hill Collins): las corporalidades en el cruce de 
diferenciaciones raciales, sexo-genéricas y de clase. Etnografías latinoamericanas sobre 
procesos de racialización y feminismos negros. 
2.3. Abordajes dialécticos: Entre la fenomenología y el posestructuralismo (Csordas, Alcoff, 
Crossley, Citro). Etnografías latinoamericanas sobre cuerpo, ritual, música y danza. . 
2.4. Abordajes desde las ontologías relacionales (Viveiros de Castro, Ingold y Latour). 
Etnografías latinoamericanas sobre cosmovisiones amerindias. 
2.5. Abordajes desde la crítica poscolonial (Bhabha, Hall, de Oto y Catelli): etnografías 
latinoamericanas sobre problemática del estado/nación, diferencia colonial, hibridez, estereotipo 
y ambigüedad. 
2.6. Abordajes desde la opción decolonial (Mignolo, Quijano, Rolnik, Rivera Cusicanqui, 
Walsh).. Etnografías latinoamericanas sobre identidad, mestizaje, prácticas decolonizadoras e 
interculturalidad crítica  
 
MÓDULO 3: Metodologías para antropologías de y desde los cuerpos (en paralelo a la 
cursada de los módulos 1 y 2 y continúa Febrero-Marzo-Abril) 
 
3.1. Metodologías desde la etnografía: de la autoridad etnográfica a la etnografía afectada. 



La corporalidad en el trabajo de campo: entre la “observación-participante” y la “participación-
observante”, "autoetnografías", “escrituras performáticas”, registros y análisis senso-
perceptivos, tipos de reflexividad. 
3.2. LABORATORIO FASE 1:  Taller y Foro grupal de discusión de los registros etnográficos 
propuestos. Primera Entrega de los Cuadernos o Portafolios y primera evaluación parcial.  
3.3. Metodologías desde  la performance, en sus  vertientes: antropológicas (Turner), 
gestuales-teatrales (Barba y Schechner)  sonoro-musicales  (Feld, Turino)  y dancísticas (Reed, 
Citro y Cerletti)  
3.4 Metodologías desde la performance-investigación colaborativa 1: principios 
metodológicos  y principales antecedentes. Su aplicación en el teatro etnográfico con 
trabajadores rurales. 
3.5 LABORATORIO FASE 2: Taller y Foro grupal de discusión de los registros de ensayos 
de investigación-creación grupal. Segunda Entrega de los Cuadernos o Portafolios y Segunda 
evaluación parcial.  
3.6. Metodologías desde las pedagogías latinoamericanas: Freyre, Boal, pedagogías 
decoloniales y educación antirracista. 
3.7 Metodologías desde la performance-investigación colaborativa 2: Su aplicación en 
intervenciones performáticas y talleres participativos en contextos de exclusión social y 
procesos de violencias sobre los cuerpos. 
3.8 LABORATORIO FASE FINAL:  Tercera Entrega de los Cuadernos o Portafolios y  
Avances del Montaje Grupal. Evaluación Final del Proceso realizado. 
 

 
 


